Baggrund: Vi udfgrte et systematisk review og en meta-analyse for at opsummere det
tilgaengelige data vedrarende preevalensen af Human Papillomavirus (HPV) blandt maend i
Afrika Syd for Sahara.

Metode: PubMed og Embase blev sggt frem til den 10. marts 2014. Vi anvendte random
effects meta-analyse til at beregne den poolede overordnede HPV praevalens (any HPV) og
hej-risiko (HR) HPV praevalens.

Resultater: Vi identificerede 11 studier der omfattede i alt 9342 meend. Vi fandt at HPV er
meget hyppig blandt maend i Afrika Syd for Sahara og at preevalensen af HPV varierede fra
19,1% til 100%. Ved hjeelp af random effects meta-analyse fandt vi at den poolede
preevalens af any HPV var 78,2% (95% Cl: 54,2-91,6) blandt HIV-positive og 49,4% (95%
Cl: 30,4-68,6) blandt HIV-negative maend (p=0.0632). Nar analyserne blev begraenset til
PCR-baserede studier var den poolede preevalens af any HPV 84,5% (95% Cl: 74,2-91,2)
blandt HIV-positive og 56,4% (95% CI: 49,7-62,9) blandt HIV-negative maend (p<0.0001).
Blandt de HPV-typer der er omfattet af den ni-valente HPV-vaccine var HPV16 og HPV52 de
hyppigste HR HPV typer og HPV6 var den hyppigste lav-risiko (LR) HPV type. Vi undersagte
preevalensen af HPV i forhold til alder, men fandt ingen tydelig tendens i den
aldersspecifikke HPV praevalens.

Konklusion: Praevalensen af HPV er hgj blandt maend i Afrika Syd for Sahara, hvilket
sandsynligvis bidrager til de hgje rater af penis- og livmoderhalskreeft i denne del af verden.
Implementering af de profylaktiske HPV-vacciner kunne potentielt vaere med til at forebygge
den hgje forekomst af HPV og HPV-relaterede sygdomme i Afrika Syd for Sahara.
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